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                                                           INFORMACION 

Dando continuidad con la capacitación y formación de nuestros jueces a nivel nacional, realizaremos el 

Curso Nacional de Jueces para GAF para el presente ciclo olímpico 2025 - 2028. Este curso será 100% 

presencial.  

Fecha 15 al 18 de abril 2025 

Participantes: Este curso está dirigido a Entrenadores de Gimnasia avalados por FVG, Profesores de 

Educación Física y ex atletas mayores de edad, que cuente con el aval de su respectiva Asociación o 

responsable de Asociación.  

 

PROGRAMA 

FECHA HORA ACTIVIDAD 

14/04/2025 TODO EL DIA 
LLEGADA DE LOS PARTICIPANTES, INSCRIPCION EN LA SEDE DE 

LA FVG 

15/04/2025 

8:30 AM – 9:00 AM BIENVENIDA, INTRODUCCIÓN  

9:00 AM –10:30 AM SECCIÓN 6 Y 7; SECCIÓN 8 UB Y ACRO 

11:00 AM –1:00 PM SECCIÓN 8 Y 9 

3:00 PM –  4:30 PM Viga Nota D 

5:00 PM  -  6:30 PM   Viga Nota E 

16/04/2025 

8:30 AM  – 9:00 AM MUSICALIDAD 

9:00 AM –10:30 AM SALTO NOTA D 

11:00 AM –1:00 PM SALTO NOTA E 

3:00 PM  –  4:30 PM SUELO NOTA D 

5:00 PM -   6:30 PM  SUELO NOTA E 

17/04/2025 

9:00 AM –10:30 AM BARRA NOTA D 

11:00 AM– 1:00 PM BARRA NOTA E 

3:00 PM –   4:30 PM PREGUNTAS Y RESPUESTAS 

  

18/04/2025 TODO EL DIA EXÁMÉN 
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REGLAS GENERALES PARA EL CURSO NACIONAL DE JUECES FIG 2025-2028  
 

 

El examen será practico y se realizará de la siguiente manera: 

 

Se realizará la evaluación en dos áreas: Dificultad y Ejecución 

  

APARATO VIDEOS TIEMPO 
C/U 

   
SALTO 10 SALTOS NOTA D  30 SEG  
 5   SALTOS NOTA E  40 SEG   
   
VIGA 5 RUTINAS NOTA D 120 SEG 
 5 RUTINAS NOTA E  70 SEG 
   
BARRAS A 5 RUTINAS NOTA D 120 SEG 
 5 RUTINAS NOTA E  60 SEG 
   
SUELO 5 RUTINAS NOTA D 120 SEG 
 5 RUTINAS NOTA E  70 SEG 

 

 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN DEL EXAMEN 

EVALUACIÓN NOTA D 

BARRAS ASIMÉTRICAS, VIGA Y SUELO 

: - Se perderá un 10% por cada número incorrecto de Valor de Elemento (DV) en un ejercicio.  

- El requisito de composición (CR) perderá un 10% por cada 0,5 desviaciones 

 - El valor de conexión (CV) y la bonificación (SB y DMT) perderán un 10% por cada 0,1 desviaciones.  

 

SALTO 

 - Los candidatos perderán un 10% por cada DV incorrecto, independientemente de la desviación. 
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EVALUACIÓN NOTA E 

Las puntuaciones se basan en un programa de cálculo que se utiliza en la siguiente tabla. Para determinar 

la puntuación del candidato para un ejercicio, busque la fila específica de Deducciones de Expertos y, a 

continuación, siga la fila para localizar la Diferencia de las Deducciones de Expertos para el porcentaje 

final otorgado para el ejercicio. La puntuación final será el porcentaje medio de todos los ejercicios. 

 

 

RESULTADOS 

PORCETAJE MÍNIMO APROBATORIO 

NOTA D 65% 

NOTA E 75% 

 

CERTIFICADOS   

Los Certificados a los jueces participantes serán enviados luego de una semana de realizada la 

evaluación. Y se les entregara las notas obtenidas.   

Cualquier otra información será manejada con la FVG.  

 

 

COMISIÓN TÉCNICA GAF 


